
Menschen Mut machen

www.buddhastiftung.de

Buddha-Stiftung
Gemeinnützige Stiftung
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Rilkestrasse 16
72760 Reutlingen
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Vortrag Sylvia Wetzel

»Vom tätigen Leben und von 
der Kunst der Meditation«
21. März 2005 - 20.00 Uhr
Casino
Wöhrdstrasse 25 - 72072 Tübingen

Vortrag Sylvia Wetzel

»Vom tätigen Leben und von 
der Kunst der Meditation«
Veranstalter: Buddha-Stiftung
Eintrittspreis: 10 Euro
Ihr Eintritt kommt den Förderprojekten der
Buddha-Stiftung zugute.
Im Rahmen der Ausstellungsreihe:
»Stifterland Baden-Württemberg«

Mit Hilfe buddhistischer Meditation wollen wir
die innere Welt verstehen und freier werden,
mit politischen Mitteln wollen wir eine bessere
Welt schaffen. 

Was hat innerer Frieden mit sozialen Netzen,
ökonomischer Gerechtigkeit und politischem
Gestalten zu tun? Wann ist Vertrauen auf das
Gute in allen Menschen aktiv und wann 
»wendet es die Not«? 

Im Spiegel abendländischer Gedanken zur vita
activa und vita contemplativa (Hannah Arendt)
und buddhistischer Lehren und Übungen unter-
suchen wir innere und äußere Bedingungen für
den Mut zum Leben in einer unvollkommenen
Welt.

Besuchen Sie uns auf der Ausstellung

»Stifterland Baden-Württemberg«
Veranstalter:
Bundesverband Deutscher Stiftungen

Stadtmuseum Kornhaus - Tübingen
5. Februar - 10. April 2005
Eintritt frei
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Was tun wir?

Menschen helfen

Die Buddha-Stiftung hilft Menschen – 
ungeachtet ihrer ethnischen Herkunft, politischen
oder religiösen Überzeugung.

Die Buddha-Stiftung unterstützt humanitäre
Projekte im In- und Ausland.

Beispiele sind Projekte für Waisenkinder und
Leprakranke in Vietnam, die Unterstützung von
Obdachlosen und eines Hospizes.

Neugier wecken

Die Buddha-Stiftung möchte interessierten
Menschen die zentralen Gedanken buddhistischer
Philosophie und Buddhas Vorschlag für einen Weg
zu Gelassenheit und innerer Ruhe verständlich
machen.

Die Buddha-Stiftung fördert den Dialog zwischen
Buddhismus, Philosophie, Wissenschaft, Kunst
und Religionen.

Verstehen fördern

Die Buddha-Stiftung unterstützt wissenschaftliche
Forschung zur Wirkungsweise und Anwendung von
Meditation in der medizinischen Therapie.

Was tun Sie?

Freude schenken

Sehen Sie das Lachen eines Menschen, der sich
über Ihre Spende freut !

Spenden Sie für unsere humanitären
Projekte.

Spendenkonto

Bank Baden -Württemberg. Bank Tübingen
Kto.-Nr. 120 810 1402
BLZ 641 200 30

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar.

Die Buddha-Stiftung ist vom Finanzamt Reutlingen
als gemeinnützig anerkannt.

Neugierig?

Besuchen Sie unsere Internetseite.www.buddhastiftung.de

»Teilen heisst, die Chancen des
Glücks zu vervielfältigen«

Die Buddha-Stiftung wurde 2002 von
zwei Ärzten gegründet, um Mitgefühl
mit dem Leiden der Menschen über
den medizinischen Alltag hinaus in
die Tat umzusetzen.


